
 

https://www.eafcbrainelalleud.be/ 

Bureaux ouverts du lundi au jeudi inclus de 14h00 à 20h00  

 

ETABLISSEMENT D’ENSEIGNEMENET POUR ADULTES ET DE FORMATION CONTINUE DE  
B R A I N E - L ' A L L E U D  

 
Avenue de Menden, 21 – 1420 Braine-l'Alleud (Matricule : 2.041.003)   -   Tél. : 02/384.43.22   -   info@eafc.ba  

SECTION :  RESTAURATEUR/RESTAURATRICE  EN SOIREE   
Formation  en  3 ans  (nouveau programme)  

45 22 00 S20 D2  ESST  
 

 

BLOC 1 

 

 

 

  

1. DECOUVERTE DES METIERS DE LA RESTAURATION  2.  GESTION DES MARCHANDISES ET REALISATION D’UN MENU SIMPLE 

Horaire : Jeudi 17h00 - 22h00 

 

Horaire : Jeudi et Vendredi 17h00 - 22h00  

Professeur : Mme FLEURQUIN   Professeur : Mme FLEURQUIN et M.BAYET  

Local : 320 (Niveau +2) Local : 320 (Niveau +2)/ Cuisine 1  

Début et fin de 
formation : 

Du 04/09/2024 au  25/09/2024 Début et fin de 
formation : 

Jeudi : 02/10/2024 au 18/12/2025  
Vendredi : 03/10/2024 au 10/04/2026 

Nombre de périodes : 24 Nombre de périodes : 200 

Capacités préalables 
requises : 

CEB ou test d’admission mathématiques 
et français niveau CEB 

 Capacités préalables 
requises : 

Découverte des métiers de la 
restauration ou test admission 

Titre délivré : Attestation de réussite  

 
 Titre délivré : Attestation de réussite  

 

3. SECURITE, HYGIENE ET BIEN-ËTRE AU TRAVAIL DANS LES METIERS DE 
L’ALIMENTATION 

 4. SERVICE SIMPLE DE SALLE 

Horaire : Jeudi 17h00 - 22h00 

 

Horaire : Mercredi et jeudi 17h00 - 22h00  

Professeur : Mme FLEURQUIN   Professeur : Mme FLEURQUIN et M.BAYET 

Local : 320 (Niveau +2) Local : 320 (Niveau +2)/ Cuisine 1  

Début et fin de 
formation : 

Du 08/01/2026 au  05/03/2026 Début et fin de 
formation : 

Mercredi  01/10/2025 au 04/03/2026 

Jeudi 19/03/2026 au 09/04/2026 

Nombre de périodes : 40 Nombre de périodes : 120 

Capacités préalables 
requises : 

Découverte des métiers de la restauration  Capacités préalables 
requises : 

Découverte des métiers de la 
restauration 

Titre délivré : Attestation de réussite  
 

 Titre délivré : Attestation de réussite  
 

5. STAGE : PREMIER COMMIS  6.INITIATION A LA LANGUE EN SITUATION UE1 + UE2 

Horaire :  

 

Horaire : Lundi 17h40 à 21h00  

Professeur : M. BAYET Professeur : EN attente 

Local :  Local : 320 (Niveau +2) 

Début et fin de 
formation : 

Du 06/03/2026 au  30/06/2026 Début et fin de 
formation : 

UE1 du 29/09/2025 au 15/12/2025  

UE2 du 05/01/2026 au 23/03/2026 

Nombre de périodes : 100/20 Nombre de périodes : 40 + 40 

Capacités préalables 
requises : 

CEB ou test d’admission mathématiques 
et français niveau CEB 

 Capacités préalables 
requises : 

CEB ou test d’admission  

Titre délivré : Attestation de réussite  

 
 Titre délivré : Attestation de réussite  

 

Prix :  227,52 € 
     

http://www.promotionsociale.be/
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https://www.eafcbrainelalleud.be/ 

Bureaux ouverts du lundi au jeudi inclus de 14h00 à 20h00  

 

ETABLISSEMENT D’ENSEIGNEMENET POUR ADULTES ET DE FORMATION CONTINUE DE  
B R A I N E - L ' A L L E U D  

 
Avenue de Menden, 21 – 1420 Braine-l'Alleud (Matricule : 2.041.003)   -   Tél. : 02/384.43.22   -   info@eafc.ba  

 

BLOC 2 

 
6.INITIATION A LA LANGUE EN SITUATION UE1 + UE2 (ancien programme)  9. STAGE DE CUISINE : ACTIVITE PROF DE FORMATION 

Horaire : Lundi 17h40 à 21h00   Horaire :  

Professeur : EN attente  Professeur : M. BAYET 

Local : 320 (Niveau +2)  Local :  

Début et fin de 
formation : 

UE1 du 29/09/2025 au 15/12/2025  
UE2 du 05/01/2026 au 23/03/2026 

 Début et fin de 
formation : 

du 03/11/2025 au 29/05/2026  
 

Nombre de périodes : 40 + 40  Nombre de périodes : 100 

Capacités préalables 
requises : 

CEB ou test d’admission   Capacités préalables 
requises : 

Stage : premier commis de cuisine   

Titre délivré : Attestation de réussite  
 

 Titre délivré : Attestation de réussite  
 

 

 
 
 

  

7. MISE EN PLACE FROIDES ET CHAUDES ET MENU ELABORE  8. CARTE COMPLEXE ET GESTION ADMINISTRATIVE DE LA CUISINE 

Horaire : Mardi et Mercredi 17h00 - 22h00 

 

Horaire : Jeudi et Mercredi 17h00 - 22h00  

Professeur : Mme FLEURQUIN  et M.BAYET Professeur : Mme FLEURQUIN et M.BAYET  

Local : 320 (Niveau +2)/ Cuisine 1 Local : 320 (Niveau +2)/ Cuisine 2  

Début et fin de 
formation : 

Mardi 02/09/2025 au 26/05/2026 
Mercredi 03/09/2025 au 19/11/2025 

Début et fin de 
formation : 

Mercredi du 26/11/25 au 25/03/26 
Jeudi du 04/09/25 au 16/04/2026 

Nombre de périodes : 240 Nombre de périodes : 240 

Capacités préalables 
requises : 

Gestion des marchandises et réalisation 
d’un menu simple 

 Capacités préalables 
requises : 

Gestion des marchandises et 
réalisation d’un menu simple 

Titre délivré : Attestation de réussite  Titre délivré : Attestation de réussite  

 

Prix :  254,40 € 

 

http://www.promotionsociale.be/
mailto:info@eafc.ba


 

https://www.eafcbrainelalleud.be/ 

Bureaux ouverts du lundi au jeudi inclus de 14h00 à 20h00  

 

ETABLISSEMENT D’ENSEIGNEMENET POUR ADULTES ET DE FORMATION CONTINUE DE  
B R A I N E - L ' A L L E U D  

 
Avenue de Menden, 21 – 1420 Braine-l'Alleud (Matricule : 2.041.003)   -   Tél. : 02/384.43.22   -   info@eafc.ba  

 

SECTION :  RESTAURATEUR EN SOIREE   
Organisat ion  3 i è m e  année (anc ien  programme)  

45 21 00 S20 D1  ESST  
 

BLOC 3 

 

6.INITIATION A LA LANGUE EN SITUATION UE1 + UE2 (ancien programme)  12. EPREUVE INTEGREE     452100U21D1 584 

Horaire : Mercredi 17h40 à 21h00   Horaire : Voir ROI de l’Epreuve intégrée 

Professeur : EN attente  Professeur : M. BAYET S. 

Local : 320 (Niveau +2)  Local : Du 01/06/2026 au 30/06/2026  

Début et fin de 
formation : 

UE1 du 01/10/2025 au 17/12/2025  
UE2 du 07/01/2026 au 25/03/2026 

 Début et fin de 
formation : 

30/30 

Nombre de périodes : 40 + 40  Nombre de périodes :  

Capacités préalables 
requises : 

CEB ou test d’admission   Capacités préalables 
requises : 

Attestations de réussite de toutes 
les UE constitutives de la section 
«Restaurateur» 

Titre délivré : Attestation de réussite  

 
 Titre délivré : Certificat de «Restaurateur» 

spécifique à l’enseignement 
secondaire supérieur de 
promotion social 

 
 

 

  

10. CUISINE : NIVEAU 3 452106U21D1 579  11. STAGE : RESTAURATEUR 452108U21D1 583 

Horaire : Lundi 17h00 - 22h00 

 

Horaire : Voir ROI Convention de stage 

Professeur : M. VASTRADE  ET M.BAYET Professeur : M. BAYET 

Local : 320 (Niveau +2)/ Cuisine 2 Local :  

Début et fin de 
formation : 

Lundi 01/09/2025 au  22/06/2026 
M. BAYET  

Mercredi 01/04/2025 au 03/06/2026  
M. VASTRADE 
 

Début et fin de 
formation : 

Du 03/11/2025 au 29/05/2026 

Nombre de périodes : 240 Nombre de périodes : 120/20 

Capacités préalables 
requises : 

Attestation de réussite «Cuisine 2»  Capacités préalables 
requises : 

Attestation de réussite    «Cuisine 2», 
«Salle 1», «Stage  cuisine» et 
inscription aux UE de «Cuisine 3» et 

«Salle 2» 

Titre délivré : Attestation de réussite  
« Cuisine : niveau 3 » 

 Titre délivré : 
Attestation de réussite  
« Stage Restaurateur » 

Prix :  195,60 € 

 

http://www.promotionsociale.be/
mailto:info@eafc.ba


 

https://www.eafcbrainelalleud.be/ 

Bureaux ouverts du lundi au jeudi inclus de 14h00 à 20h00  

 

ETABLISSEMENT D’ENSEIGNEMENET POUR ADULTES ET DE FORMATION CONTINUE DE  
B R A I N E - L ' A L L E U D  
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Calendrier des congés scolaires 

 

http://www.promotionsociale.be/
mailto:info@eafc.ba

